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  PER LA VEGLIA DI PENTECOSTE 

Al fine di predisporre un canovaccio organico della Veglia, offriamo alle Comunità RS  le seguenti 

indicazioni: 

 Ogni Comunità RS terminerà il suo momento  

‐ coinvolgendo  tutto  il  cerchio  con  un  gesto  significativo  riferito  alla  propria 

presentazione 

 Le Comunità RS non devono proclamare direttamente  le strofe della Preghiera assegnate. 

QUESTE SERVIRANNO A RACCORDARE I MOMENTI E LA CONCLUSIONE DELLA VEGLIA. 

 Per evitare tecniche ripetitive e per vivere una veglia con interventi articolati e suggestivi si 

suggeriscono le seguenti tecniche per proporre e/o accompagnare i temi affidati: 

‐ Roccasecca : utilizzo di ombre e luci 

‐ Guarcino: utilizzo di suoni e luci 

‐ Cervaro: utilizzo di immagini e suggestioni visive 

‐ Cassino: utilizzo di musica e danza 

‐ Sora: utilizzo del coro parlato 

 Per  evitare  che  l’attenzione  vada  scemando,  specialmente  per  gli  ultimi  interventi,  si 

raccomanda che i momenti siano coinvolgenti e contenuti nel tempo ( 10 min. max 15 ‐  ma 

se tutti utilizzano il massimo ci troveremo che durante gli interventi delle ultime comunità 

RS la gente dormirà e allora avremo perso una grossa occasione). 

 L’ordine  degli  interventi  sarà  determinato  dalla  scaletta  che  sarà  elaborata  in  relazione 

dalle comunicazioni che ciascuna comunità dovrà far pervenire entro il Sabato precedente 

la Route al fine di organizzare lo sviluppo della Veglia. 

 Ogni comunità RS indicherà, nella comunicazione da fare entro Domenica 12 maggio 

‐ una sintesi chiara dell’intervento alla Veglia 

‐ un canto noto, non liturgico ma appartenente al repertorio musicale degli RS, da poter 

essere condiviso da tutti durante la Veglia. 

 Ogni Comunità RS dovrà fornirsi, una per ciascun componente della Comunità. di strisce di 

stoffa mt 2x cm 10 così distinti: 

‐ Roccasecca: Verde 

‐ Guarcino: Giallo 

‐ Cervaro: Indaco 

‐ Cassino: blu 

‐ Sora: Arancio 

LE STRISCE, OLTRE CHE SERVIRE IN TUTTO LO SVOLGIMENTO DELLA VEGLIA, POSSONO ESSERE 

UTILIZZATE  DALLE  SINGOLE  COMUNITA’  RS  ANCHE  COME  COSTUME  BASE  DEL  LORO 

INTERVENTO 

 CAPI: I CAPI DI OGNI STAFF DOVRANNO PROCURARSI        UNA STRISCIA DI COLORE  ROSSO 

( Metà dei Capi ) E DI COLORE VIOLA ( l’altra metà ) 
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SCHEMA/CONDUZIONE DELLA  VEGLIA 

All’ingresso  vengono  distribuiti  a  tutti  lumini.  Il  cero  pasquale  è  acceso,  circondato  da  sette 
lampade spente, che verranno accese durante il lucernario . Ad ogni lampada corrisponde un Dono 
dello Spirito.  Da queste, alla fine della celebrazione, saranno accesi i lumi che verranno consegnati 
a tutti gli RS. 

 Proiezione Video: Inno alla vita ( per richiamare e unificare  i temi che saranno trattati dalle 

singole Comunità RS) Il video si conclude con  l’ultima strofa della poesia di Pablo Neruda “ 

Lentamente muore “ ( LUIGI ) 

 Fil Rouge E CRESCENDO IMPARI....... che introduce i momenti delle singole comunità RS 

 1.(SERENA)  Crescendo  impari  ad  affrontare  le  sfide  della  vita,  a  saperla  giocare  fino  in 

fondo, a viverla come un dovere che dice speranza. E in ciò scoprirai strade sempre nuove, 

senza soste o momenti vuoti, senza parole ripetute. E impari che la felicità è  fatta di cose 

piccole ma preziose....... che il profumo del caffè al mattino è un piccolo rituale di felicità, 

che  bastano  le  note  di  una  canzone,  le  sensazioni  di  un  libro  dai  colori  che  scaldano  il 

cuore, che bastano gli aromi di una cucina,  la poesia dei pittori della  felicità, che basta  il 

muso del tuo gatto o del tuo cane per sentire una felicità lieve. E impari che la vita ti offre  

felicità   fatta di emozioni  in punta di piedi, di piccole esplosioni che  in sordina allargano  il 

cuore, che  le stelle ti possono commuovere e  il sole far brillare gli occhi, e  impari che un 

campo  di  girasoli  sa  illuminarti  il  volto,  che  il  profumo  della  primavera  ti  sveglia 

dall'inverno, e che sederti a leggere all'ombra di un albero rilassa e libera i pensieri. 

 INTERVENTO DI GUARCINO 

 SINTESI 

 Entreranno  al  buio,  e  in  un  primo  momento  leggeranno  in  modo  scenografico  (con  musica  di 

sottofondo di e  illuminandosi uno per volta) una storia  il cui tema è  l'affrontare  la vita difficoltosa 

come una sfida quotidiana. Mentre il gesto condiviso è un gioco di luci interattivo, a cui parteciperà 

ognuno dei presenti munito di  torcia. Anche  in questo caso ci saranno dei suoni di sottofondo da 

dover riconoscere per poi illuminare con la torcia il simbolo che rappresenta quel suono.  

 CANTO: Colori 

 Al termine dell’intervento un RS accende la lampada del primo dono (____________) 

 2. (ENZO ) Crescendo  impari che  i regali più grandi sono quelli che parlano delle persone 

che  ami...E  impari  che  c'è  felicità  anche  in quella urgenza di  scrivere  su un  foglio  i  tuoi 

pensieri, che c'è qualcosa di amaramente felice anche nella malinconia. Impari a cantare la 

vita  e  a  viverne  l’avventura  con  la  capacità  di  affrontarla  a  viso  aperto  non  tirandoti 

indietro….. E  impari che nonostante  le tue difese, sei costretto a metterti  in gioco  Impari 

che nonostante  il  tuo volere o  il  tuo destino,  in ogni gabbiano che vola c'è nel cuore un 

piccolo‐grande  Jonathan  Livingston.  E  impari  quanto  sia  bella  e  grandiosa  la  semplicità. 

Impari che l’avventura della vita ti fa incontrare strade nuove che ti portano in mezzo alla 

gente  : e scoprirai che le parole magiche sono sincerità, semplicità, amore. 

 INTERVENTO DI SORA                                                                                                                                                   

 SINTESI 
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 Durante  la  veglia  serale  il  nostro  Clan,  ispirato  dalle  tre  frasi  dell'inno  alla  vita assegnate, ha 

pensato di utilizzare la tecnica del gioco, al fine sia di coinvolgere attivamente tutti gli altri Clan in 

una  piccola  sfida,  sia  di  ravvivare  un'atmosfera  che  a  quell'ora  potrebbe  essere  in  una fase  di 

stanca. 

1. Divisione i 4 squadre 

 2. Si conducono le squadre nei quattro poli opposti del campo 

 3. Si  consegnano tre indizi a ciascuna squadra ( legati ai versi della Preghiera ) 

 4. La prima  squadra che arriva all’ultima  tappa vince un grosso  simbolo  legato alle  strofe da noi 

animate; le altre un simbolo più piccolo 

 Al termine dell’intervento un RS accende la lampada del primo dono (____________) 

 CANTO:  Cento passi/La strada 

 

3  .( MICHELA  )  E  crescendo  impari  che  la  felicità  non  è  quella  delle  grandi  cose.  Impari  ad 

ammirare la bellezza della vita, ad assaporare il gusto delle cose semplici., a trasformare i sogni in 

realtà . Impari che    la vita   è coraggio di essere  libero, coraggio di provare, sbagliare e riprovarci. 

Impari che  la vita è coraggio di andare portando con te  il solo zaino con  le cose  indispensabili, è 

coraggio di avvicinare gli altri  con amore, è  coraggio di affrontare  chi  ti deriderà.  Impari  che  la 

felicità  è mettersi  continuamente  alla  prova,  è  quella  delle  scommesse  vinte,  dei  sogni  e  delle 

utopie realizzate.  

 

INTERVENTO DEL CF DI ROCCASECCA 

SINTESI 

‐ i ragazzi verranno fatti bendare, si chiede loro di aprire tutti i sensi, che si concentrino su ciò che 

sentono  intorno a  loro,  i suoni,  il vento sulla pelle,   a questo punto  inizia  il racconto di una storia 

che narra di momenti bui della vita di un uomo mentre a tutti viene fatto assaggiare un cibo amaro 

  (il sapore amaro che a volte la vita ci lascia in bocca.....) 

‐ ad un tratto la storia si interrompe, tutti vengono sbendati e la storia riprende ma stavolta 

   rappresentata  con  la  tecnica delle ombre malesi  su un  telo,   qui  viene  riadattato  il  testo della 

canzone  "Meraviglioso",    e  proiettate  sul  telo  tutte  le  bellezze  della  vita  ma  vissute  dal 

protagonista come in un sogno 

‐ alla fine della rappresentazione della storia   si passa dal "sogno alla realtà" (gesto fatto solo dal 

nostro clan, che stanno ancora vedendo... si propone a tutti di cantare "Meraviglioso" e si conclude 

con  il  dare  a  tutti  un  confetto  di  cioccolato,    duro  fuori ma  con  una  sorpresa  dolce  all'interno 

  (il sapore dolce che si può trovare in ogni momento della vita) 

Canto Meraviglioso/ Il sogno del menestrello 

 

Al termine dell’intervento un RS accende la lampada del primo dono (____________) 

 

4. (MARIO )   Crescendo    impari che  l'amore è fatto di sensazioni delicate, di piccole scintille allo 

stomaco, di presenze vicine anche se  lontane, e  impari che  il tempo si dilata e che quei 5 minuti 

sono preziosi e  lunghi più di  tante ore, e  impari che basta chiudere gli occhi, accendere  i  sensi, 

sfornellare in cucina, leggere una poesia, scrivere su un libro o guardare una foto per annullare il 
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tempo e  le distanze ed essere con chi ami. Impari ad avere cura della vita perché preziosa, una 

ricchezza da custodire gelosamente e  riempire di amore. Impari che la peggiore malattia di oggi 

è  il non sentirsi desiderati né amati,  il sentirsi abbandonati. Impari che   vi sono molte persone 

che muoiono di  fame ma un numero ancora maggiore muore per mancanza di amore.   Impari  

che ognuno deve sapere di essere desiderato, di essere amato, e di essere importante per Dio .Impari 
che gli altri irrompono nella tua vita sconvolgendo i tuoi silenzi, le tue diffidenze, la tua noia, le tue 
consuetudini e ti costringono a cercare parole vere per rispondere alla fame di amore e alla fame di 
Dio. 
INTERVENTO DI CERVARO 

SINTESI 

C’'e un personaggio bipolare che vive  in balia delle voci di personaggi positivi e negativi.  la sua  

funzione iniziale è quella di un burattino incapace di prendere una posizione. con l'intervento della  

coscienza  capisce  qual  è  la  strada  da  perseguire  e  che  l'unico  antidoto  per  combattere  il male 

è vivere secondo l'amore! e si rende conto che la vita è preziosa ,ricchezza e amore! 

 

CANTO: libertà di Gaber, / Il mio canto libero di battisti/La città vecchia 

 

Al termine dell’intervento un RS accende la lampada del primo dono (____________) 

 

5. (LUIGI ) Crescendo impari   che sentire una voce al telefono, ricevere un messaggio inaspettato, 

sono piccoli  attimi  felici.  E  impari  ad  avere, nel  cassetto e nel  cuore,  sogni piccoli ma preziosi. 

E  impari che tenere in braccio un bimbo è ' una deliziosa felicità. Impari a trasformare le tristezze 

che la vita ti offre e i che ti sembrano impenetrabili nella realizzazione di quelle promesse………  

La vita è  fatta di attimi….infiniti battiti di ali capaci di  rubarti  il cuore e  l’anima….attimi  fuggenti 

capaci di portarti lontano in luoghi sconosciuti….luoghi che a volte lasciano un vuoto incolmabile, 

altri  un’emozione  indescrivibile,  altri  ancora  un  volto  incancellabile…e  poi  con  un  battito  di  ali 

veloce e  silenzioso  voliamo  lontani  trasportati dal  vento delle  sensazioni  là dove ogni  tristezza, 

ogni lacrima si dissolve…per cercare una serenità e una gioia che possiamo trovare solo dentro di 

noi…per tornare a sorridere. E  il mistero  , come per  incanto, svanisce. E  la Promessa della vita si 

compie……..Qualcosa, qualcuno ha illuminato la nostra vita e  ce ne ha chiarito  il senso E’ questa la 

scommessa, è questo il senso della vita come Promessa. Questo orizzonte di vita come promessa 

ci viene direttamente da Cristo: quando parla della vita come  dono, come pienezza. 

INTERVENTO DI CASSINO 

SINTESI 

Il mistero e la tristezza che la vita a volte ci fa incontrare sono superati dall’adempimento della 

Promessa che è nella vita stessa. Danza 

CANTO: Terra Promessa/ Danza la vita/La gioia 

Al termine dell’intervento un RS accende la lampada del primo dono (____________) 

 

Due Capi (CRISTINA E PAOLO ) accendono le lampade al  sesto e settimo dono 
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Ci alziamo in piedi  

Viene diffuso da PC il brano Dagli Atti degli Apostoli (2, 1‐4) ( LUIGI ) 
 
Mentre  il  giorno di Pentecoste  stava per  finire,  si  trovavano  tutti  insieme nello  stesso  luogo. 
Venne all'improvviso dal cielo un rombo, come di vento che si abbatte gagliardo, e riempì tutta 
la casa dove si trovavano. Apparvero loro lingue come di fuoco che si dividevano e si posarono 
su ciascuno di  loro; ed essi furono tutti pieni di Spirito Santo e cominciarono a parlare  in altre 
lingue come lo Spirito dava loro il potere d'esprimersi. 
 

5. RITO DELLA LUCE  
 
Sette Capi (Franco N, Anna T, Davide, Michela, Mario, Marco, Paolo) prendono le  sette candele 
dai doni  (   simbolo di Cristo,  luce del mondo,  risorto dalla morte e donatore dello Spirito) e si 
pongono davanti agli RS. 
Tutti i Capi, rivolti agli RS, proclamano: 
Abbiamo ricevuto e vi doniamo  la luce dello Spirito Santo.  
La sua fiamma viva sia guida sul nostro cammino affinché diventiamo portatori di luce e costruttori 
di un mondo rinnovato nell’amore. 
Possa  lo  Spirito  fare  di  noi  dei  testimoni  fedeli  di  Cristo,  pronti  nel  servizio  alla  sua  Chiesa, 
instancabili annunciatori del suo Regno che viene. 
Possa lo Spirito dimorare stabilmente nelle nostre comunità e renderle cenacolo di comunione, di 
riconciliazione e di pace. 
Trasmettono  la  luce a tutti favorendo un   momento gioioso di gioia condivisa e non caotico ) e 
consegnano il testo della Sequenza 
 
Dopo che tutti hanno acceso la propria lampada si proclama la SEQUENZA dello Spirito Santo. 
 
Si  ricostruisce  il  Puzzle  su  un  cartellone  (  Sette  doni  uno  Spirito  ).(  1RS  PER  COMUNITA’ 
____________) Mentre un gruppo ricostruisce il puzzle tutti gli altri collocano le strisce di stoffa a 
raggiera  con perno il Cero Pasquale, e collocando all’altra estremità la candela accesa. Il tutto su 
Sottofondo di Fratello Sole…. (LUIGI) 
 
E per finire……… 
Cosa succederebbe se invece di limitarci a costruire la nostra vita avessimo la saggezza  o la follia 

di danzarla? ( Roger Garaudy ). Lo Spirito è certamente entrato e vive  in noi…e ci  invita a questa 

saggezza o follia…ciascuno lo scoprirà mentre danza 

Danza finale: Quando Lo Spirito vive in me  /Il Signore della Danza  (comporre armonie , 

condivisione, fratellanza, relazioni mosse dallo Spirito ). 
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COSE DA FARE 

1. Stampare la copia della Veglia per ciascun Capo della propria comunità RS + 1 

2. Memorizzare i compiti assegnati a ciascuno 

3. Verificare che tutti i capi indicati siano presenti; in caso contrario segnalare le sostituzioni 

e/o sostituire i capi con altri presenti 

4. Individuare gli RS della propria comunità per compiti assegnati nella Veglia 

5. Ricordare a tutti (COMPRESI I CAPI ) di portare le strisce di stoffa così come indicato a pag. 

1  ( Cerchiamo di non essere superficiali su questo punto…non è  indifferente che ognuno 

porti il proprio colore) 

COSA SERVE 

1. PC + Musiche + Video+  ( Franco ) 

2. PC ( Michela ) 

3. Casse ( Michela ) 

4. Prolunghe varie/Prese ( Franco ) 

5. Telo ( Franco ) 

6. Cero Pasquale ( Michela ) 

7. Candele ( Franco ) 

8. Puzzle ( Franco ) 

9. Testo Sequenza ( Franco ) 

10. CD Atti ( Franco ) 

11. Cartelloni Doni Spirito ( Franco ) 

12. Verificare  che  i  canti al  termine di  ciascun  intervento  siano quelli giusti; ove  indicati più 

canti segnalare quello giusto 

13. Fare in modo che i canti proposti per la conclusione siano ben noti almeno al proprio CF 

ATTENZIONI DURANTE LA VEGLIA 

0. Premessa  :  Lo  svolgimento di una Veglia,  in quanto momento  celebrativo di un evento, 

richiede uno svolgimento lineare di tutti i momenti. Pertanto 

1. Ogni  Comunità  RS  inizia  il  proprio  intervento  subito  dopo  la  Lettura  del  Fil  Rouge  “  E 

crescendo…..” 

2. Tutti i materiali che servono devono essere già stati predisposti e va evitata “ l’ultima cosa 

all’ultimo momento “ ( E’ nello stile educativo che gli RS sappiano muoversi agevolmente 

nella loro proposta ) 

3. Tutti i ritocchi e le ultime raccomandazioni vanno fatti prima di iniziare la Veglia 

4. Se vi sono chitarre……vanno accordate prima di iniziare la Veglia 

5. Durante la Veglia gli interventi sono solo quelli dovuti e non altri…da parte di tutti 

SEGNALARE  Integrazioni, dimenticanze ecc. 


